P  R E G L E D  

AKTIVNOSTI  TOKOM  REALIZACIJE PRAKTIČNE NASTAVE III RAZREDA NA š/b „JADRAN“
	Redni 

broj
	Datum
	Čas
	AKTIVNOST
	Nosilac
	Primjedba

	1. 
	ponedeljak
	0800-0900
	Ukrcavanje i smještaj na š/b «Jadran».
	š/b «Jadran»
	

	2. 
	
	0900-1000
	Manevar isplovljenja iz luke Kotor.
	
	

	3. 
	
	1000-1045
	Upoznavanje sa brodom i njegovim istorijatom.
	
	I NČ

	4. 
	
	1100-1145
	Osnovni brodski rasporedi (vez, požar, prodor vode, napuštanje broda).
	
	II NČ

	5. 
	
	1200-1330
	Ručak, uređivanje i čišćenje stambenog prostora posle ručka.
	SPŠ 

š/b «Jadran»
	

	6. 
	
	1330-1500
	Posle-podnevni odmor.
	
	

	7. 
	
	1500-1800
	PRAKTIČNE VEŽBE U TOKU STRAŽE NA PALUBI I U POGONU
	
	3 NČ

	8. 
	
	1800-1930
	Večera, uređivanje i čišćenje stambenog prostora posle večere.
	
	

	9. 
	
	1930-2230
	PRAKTIČNE VEŽBE U TOKU STRAŽE NA PALUBI (noćni uslovi) I U POGONU
	
	3 NČ

	10. 
	
	2230-2300
	Manevar sidrenja u zal. Trašte uvala Bigova.
	
	

	11. 
	
	2300-0630
	Noćni odmor.
	
	

	12. 
	utorak
	0700-0800
	Doručak, uređivanje i čišćenje stambenog prostora posle ručka.
	š/b «Jadran»
	

	13. 
	
	0900-1000
	Pomorački radovi (čišćenje palube i pogonskog prostora).
	SPŠ 

š/b «Jadran»
	

	14. 
	
	1000-1200
	Pomoračke vještine (spuštanje čamaca u more, veslanje, dizanje čamaca na brod)
	
	

	15. 
	
	1200-1330
	Ručak, uređivanje i čišćenje stambenog prostora posle ručka.
	
	

	16. 
	
	1330-1500
	Popodnevni odmor.
	
	

	17. 
	
	1500-1800
	Prema posebnom planu predmetnih nastavnika.
	
	3 NČ

	18. 
	
	1800-1930
	Večera, uređivanje i čišćenje stambenog prostora posle večere.
	SPŠ 

š/b «Jadran»
	

	19. 
	
	1930-2200
	Pisanje dnevnika prakse.
	SPŠ
	

	20. 
	
	2200-2400
	Noćni odmor.
	SPŠ 

š/b «Jadran»
	

	21. 
	srijeda
	0001-0630
	
	
	

	22. 
	
	0700-0800
	Doručak, uređivanje i čišćenje stambenog prostora posle doručka.
	š/b «Jadran»
	

	23. 
	
	0800-0900
	Manevar dizanja sidra.
	SPŠ 

š/b «Jadran»
	

	24. 
	
	0900-1200
	Prema posebnom planu predmetnih nastavnika.
	SPŠ
	3 NČ

	25. 
	
	1200-1330
	Ručak, uređivanje i čišćenje stambenog prostora posle ručka.
	SPŠ 

š/b «Jadran»
	

	26. 
	
	1330-1500
	Posle-podnevni odmor
	
	

	27. 
	
	1500-1800
	PRAKTIČNE VEŽBE U TOKU STRAŽE NA PALUBI I U POGONU
	
	3 NČ

	28. 
	
	1800-1930
	Večera, uređivanje i čišćenje stambenog prostora posle večere.
	SPŠ 

š/b «Jadran»
	

	29. 
	
	1930-2230
	PRAKTIČNE VEŽBE U TOKU STRAŽE NA PALUBI (noćni uslovi) I U POGONU
	
	3 NČ

	30. 
	
	2230
	Uplovljenje u luku Bar
	
	

	31. 
	četvrtak
	2230-0630
	Noćni odmor.
	
	

	32. 
	
	0700-0800
	Doručak, uređivanje i čišćenje stambenog prostora posle ručka.
	
	

	33. 
	
	0900-1200
	Poseta luci Bar.
	SPŠ
	

	34. 
	
	1200-1330
	Ručak, uređivanje i čišćenje stambenog prostora posle ručka.
	SPŠ 

š/b «Jadran»
	

	35. 
	
	1330-1500
	Popodnevni odmor.
	
	

	36. 
	
	1500-1800
	Prema posebnom planu predmetnih nastavnika.
	
	3 NČ

	37. 
	
	1800-1930
	Večera, uređivanje i čišćenje stambenog prostora posle večere.
	
	

	38. 
	
	1930-2300
	Večernji izlazak u Bar (slobodne aktivnosti).
	
	

	39. 
	petak
	2300-0630
	Noćni odmor.
	SPŠ 

š/b «Jadran»
	Isplovljenje iz luke Bar u 0100

	40. 
	
	0700-0800
	Doručak, uređivanje i čišćenje stambenog prostora posle doručka.
	
	

	41. 
	
	0800-0900
	Uređenje stambenih prostorija i priprema za iskrcavanje.
	
	

	42. 
	
	0900-0930
	Manevar uplovljenja u luku Kotor.
	š/b «Jadran»
	

	43. 
	
	0930-1000
	Iskrcavanje sa š/b «Jadran».
	š/b «Jadran»
	


